
オンライン研修（事業場の総務・人事労務担当者向け）

事業場における労働者の健康保持増進について

～助成金をご活用ください～

概 要

趣 旨

お申し込み方法

・ 短時間（約５０分）でＴＨＰの初歩的なことが分かります
・ 健康保持増進計画助成金の手続き等の概要が分かります

日 時

令和３年１０月２９日(金)午後２時開始（午後２時５０分までに終了予定）

開催形式

Cisco Webex Meeetingsを使用したオンライン形式 （定員３０名）

内 容

・ 改正ＴＨＰ指針

・ 加齢と転倒災害
・ ＴＨＰの実施方法
・ ＴＨＰ指針に沿った事業場の取組事例
・ 健康保持増進計画助成金

講 師

独立行政法人労働者健康安全機構

栃木産業保健総合支援センター 副所長 冨永剛彦

参加費無料

メールまたはFAXにて件名は「10月29日セミナー申込」とご記入のうえ送信してください

申込先： E-mail info@tochigis.johas.go.jp または FAX 028-643-0695
また、申込時に以下の事項も明記してください
①お名前 ②所属会社名 ③電話番号 ④住所 ⑤メールアドレス

ＴＨＰ（Total Health promotion Plan）とは

厚生労働省が働く人の「心とからだの健康づくり」をスローガンに進めている健康保持増進措置

のことです。

主催（申込先）独立行政法人労働者健康安全機構 栃木産業保健総合支援センター
〒320-0811 宇都宮市大通り１丁目４番２４号 ＭＳＣビル４階
（お問い合わせは TEL 028-643-0685でも受付いたします）


